Ohvriabi, kui tasuta abi hadasolijale

Ohvriabi on tasuta avalik sotsiaalteenus, mille eesmargiks on sadilitada voi
parandada ohvri toimetulekuvdimet.

Oigus podrduda ohvriabisse ja saada ndustamist on kdigil inimestel, kes on
langenud hooletuse, halva kohtlemise, flilsilise, vaimse voi seksuaalse vagivalla
ohvriks. Ohvriabisse p&6érdumisel pole oluline, kas kahju tekitaja on tulnud
avalikuks ja kas tema vastu on algatatud kriminaalmenetlus.

Ohvriks langemine mojutab inimese fuulsilist, emotsionaalset voi majanduslikku
seisundit, millega voib kaasneda tema toimetuleku halvenemine. Tihtipeale tundub
hadasolijale, et sellest olukorrast valjapaasu polegi, mistdttu korvalt tulev abi ja
noustamine aitavad hadasolijal paremini moista enda olukorda, jouda otsusele ja
leida vajalikke ressursse toimetulekuks.

Ohvriabitdéotajad pakuvad nende poole pédrdunutele emotsionaalset tuge ja
jagavad informatsiooni abi saamise voimaluste kohta. Vajadusel juhendavad ja
abistavad suhtlemisel riigi- ja kohaliku omavalitsuse asutustega ning teiste ohvrile
vajalikke teenuseid osutavate asutustega. Ohvriabi tédtajatel on hea koost6d
Viljandimaa naiste tugikeskuse, sotsiaalosakondade ja politseijaoskonna
tootajatega. Riigis on ette ndahtud voimalus hivitada slilteo ohvritele ja nende
pereliikmetele vajaduse korral psuhholoogilise abi kulutused, kui ohvri
toimetulekuvdime on sliteo tottu vahenenud. Hivitise saamise eeldus on siliteo
kohta vaarteo- voi kriminaalmenetluse alustamine. Hlvitist saab taotleda kolme
aasta jooksul parast sulteo toimepanemist. Taotleja peab hulvitise saamiseks
p6drduma ohvriabitbdtaja poole.

Siiani on Ule poole ohvriabisse p6drdujatest perevagivalla ohvrid. Alates 2011.
aastast on perevagivallakuritegude osakaal nii koigist kuriteoliikidest, kui ka
vagivallakuritegudest pidevalt kasvanud. 2015. aastal moodustus perevagivald
kOigist kuritegudest hinnanguliselt kiimnendiku. Toodud statistika ei naita mitte
selleliigiliste kuritegude arvu kasvu, vaid meie teadlikkuse suurenemist ja kuriteo
toimepanemise avaldamist.

See tuleneb riigi poolsest panusest, et probleemile on avalikkuses hakatud
tahelepanu juhtima ning asjaga sulvitsi tegelema. Perevagivalla juhtumitest
ohvriabi téotajatele avaldamine, naitab, et inimesed on saanud tuge ja leiavad
endas julgust olukorda muuta ning lahendusi otsida.

Siit ka ohvriabi té6tajate (leskutse koigile kodanikele: probleemi mérgates, drge
jadge korvaltvaatajaks, voibolla just teie olete see, kelle abist sOltub teise inimese
turvalisus ja heaolu.

Hea koostdd erinevate osapoolte vahel annab vdimaluse kiiremalt ja tdhusamalt
vagivallale reageerida ning ohvrile parimat abi pakkuda.



Riik on suurendanud ka ennetustd6dd. Naiteks ohvriabi tédtajad kaivad koos
politseiametnikega koolides raakimas kohtinguvagivallast. Selgitustéé aitab
noortel juba suhte algul dra tunda marke, kuidas vagivald voib avalduda. Lisaks
Opetatakse, kuidas sellises olukorras kaituda.

Igailiks voib sattuda keerulisse olukorda, kus vajab sellest valjatulekuks teiste abi
ja toetust. Oluline on mitte jadda oma muredega Uksi — koos ohvriabi té6tajaga
on voimalik leida lahendusi. Ohvriabisse p66rdumiseks piisab, kui inimene tunneb
ennast kannatanuna.

Ohvriabikeskusesse voib kohale tulla, kuid ndu vOib kisida ka telefoni teel. Kui
inimene soovib, voib ta jaada anonidimseks.

Viljandi Ohvriabikeskus asub Pargi 1 politseijaoskonnas. Telefon on 434 0343, e-
kirja address on: viljandi.oa@sotsiaalkindlustusamet.ee
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