SELETUSKIRI

Viljandi Vallavolikogu méiruse eelndule ,,Isikliku abistaja teenuse méidramise ja
osutamise tingimused ja kord

Sotsiaalhoolekande seaduse § 27 1dige 1 sitestab, et isikliku abistaja teenus on kohaliku
omavalitsuse lksuse korraldatav sotsiaalteenus, mille eesméirk on suurendada puuetega
inimeste sotsiaaltoetuste seaduse § 2 1oike 1 tdhenduses puude tottu fiitisilist kdrvalabi vajava
tdisealise isiku iseseisvat toimetulekut ja osalemist kdigis eluvaldkondades, vihendades teenust
saava isiku seadusjdrgsete hooldajate hoolduskoormust.

Isikliku abistaja teenuse sihtgrupiks on tdisealised inimesed, kes oma puude tdttu vajavad
iseseisvaks toimetulekuks ja osalemiseks iihiskonnas fiiiisilist kdrvalabi. Puude all on moeldud
inimese anatoomilise, fiisioloogilise voi psiiiihilise struktuuri voi funktsiooni kaotust voi
korvalekallet, mis koostoimes erinevate suhtumuslike ja keskkondlike takistustega tokestab
ithiskonnaelus osalemist teistega vordsetel alustel (puuetega inimeste sotsiaaltoetuste seaduse

§21g1).

Sellises olukorras on inimese esmased abistajad {ldjuhul ldhisugulased, sdbrad voi
hooldustootajad. Korvalabi vajadus seab inimese soOltuvusse ldhivorgustiku — voi
hooldustdotajate osutatavast abist, tema vOimalused teha iseseisvalt oma elu puudutavaid
otsuseid, omandada haridust ja tootada on vidiksemad vorreldes inimesega, kellel puudest
tulenevaid piiranguid ei ole. Isikliku abistaja teenuse sihiks on puudega inimeste osalemise
suurendamine iihiskonnaelu erinevates valdkondades, sh hariduses ja toohoives. Isikliku
abistaja teenuse eesmirk on toetada eelkdige todeas inimesi, kes vastava teenuse saamisel
suudaksid t66le asuda, samas ei ole see teenuse saamise otseseks eelduseks.

Isikliku abistaja teenuse kasutamine vihendab puudega inimese sdltuvust oma pereliikmetest
ja sOpradest ning annab talle vdimaluse elada maksimaalse iseseisvuse tasemel, mida
konkreetne puue/funktsioonihdire voimaldab. Kaudselt aitab teenus vdhendada teenust saava
inimese perekonnaliikmete hoolduskoormust, toetades puudega inimese pereliikmete ja
lahedaste kui esmaste abistajate voimalust olla sotsiaalselt aktiivne, sh téotada.

Sotsiaalhoolekande seaduse seletuskiri iitleb jargmist:

Isikliku abistaja teenus eristub teistest korvalabi vajadusele suunatud teenustest, milleks on nt
tugiisikuteenus selle poolest, et abi voidakse osutada néiteks litkumisel, soomisel, riietumisel,
suhtlemisel, hiigieeniprotseduuride sooritamisel, kirjutamisel, lugemisel, samuti kodu ja
toopaiga korrastamisel jne. Isikliku abistaja teenus on moeldud tiiskasvanud inimesele, kes on
voimeline vastu votma oma elukorraldust puudutavaid otsuseid ning selgelt ja arusaadavalt oma
vajadustest lahtuvalt juhendama teenuseosutajat asjaajamise korraldamisel. Sellest tulenevalt ei
ole isikliku abistaja teenus kohane puudega lapse toetamiseks. Kiill aga sobib isikliku abistaja
teenus téisealistele noortele, et toetada nende Opinguid. Isiklik abistaja aitab puudega inimesel
endal tegutseda, see tdhendab, et isiklik abistaja ei aja liksinda inimese asju, vaid inimene ja
isiklik abistaja tegutsevad koos. Niiteks voimaldab isiklik abistaja inimesel kasutada
matemaatikaiilesannete lahendamiseks vajalikke dppevahendeid: teeb dpiku dige koha pealt
lahti, aitab puudega inimesel diget lahendust kirja panna jne, kuid ei lahenda iilesandeid tema
eest dra. Isikliku abistaja tooiilesannete hulka ei kuulu meditsiini- vdi tervishoiuteenuste,
tolketeenuste, juriidiliste teenuste jmt osutamine, samuti remondi- ja ehitustéode tegemine.



Olulisemad muudatused vorreldes kehtivate méédrustega on jargmised:

1) tihtlustakse kasutatavaid mdisteid,

2) antakse Viljandi Vallavalitsuse alatisele sotsiaalkomisjonile 0igus otsustada teenuse
osutamine voi osutamata jatmine (§ 7 1g 3);

3) selgitatakse teenuse osutamise korraldamisega seonduvat;

4) antakse voimalus votta osutatava teenuse eest tasu (§ 8 1g ), mis sdltub alati ja ainult teenuse
mahust ja teenuse kogukulust ning teenust saava isiku ja tema perekonna majanduslikust
olukorrast;

5) kohustatakse teenust vahetult osutavat isikut esitama lisaks tootundide arvestusele ka
teenuste tegevuse sisulise aruande.

2019. aastal osutas Viljandi Vallavalitsus isikliku abistaja teenust kokku 3012 tundi 6-le
puudega inimesele. Isikliku abistaja teenuse osutamine néitab aasta-aastalt pigem kasvutrendi,
sest puuetega inimestele on meie kaasaegse elukorralduse kontekstis loodud vdordsed
vOimalused osalemaks tooturul, hariduse omandamisel ja sotsiaalses elus.

Koostaja: sotsiaalndunik Irma Vire



